馬勒 第1號交響曲
Symphony NO.1
G Mahler（1860-1911）

講    授：劉岠渭教授， 整  理：湯令儀
解說版本：London 430 804-2   
馬勒G. Mahler（1860-1911）的交響曲寫得非常好，並將其發展到淋漓盡致，後人無出其右，故有「交響曲的終結者」之稱。他所創作的交響曲特點如下:
1. 不限於四個樂章
馬勒共寫了九首交響曲，只有第一、四、六、九交響曲是四個樂章，其餘都超過四個樂章。

2. 交響曲的編制很大，即管弦樂團很大。

3. 每個樂章都很長，有的樂章長度相當於古典時期的一個交響曲。
4. 他的交響曲通常是管弦樂與人聲的交響

第一位將人聲融入交響曲的音樂家是貝多芬，繼之有孟德爾頌、李斯特等人，馬勒尤之，其中第八號交響曲首場演出的人數多達1029人，有「千人交響曲」之稱。

馬勒的交響曲盡可能的將人聲與管弦樂結合，表達出一種「世紀末（ FIN DE SIÈCLE）」的風格。所謂「世紀末（ FIN DE SIÈCLE）」係特指十九世紀，用於藝術、文學、美術上，象徵著人類的文化發展已達非常成熟、細緻的階段，而開始頹廢衰敗。是一種物質豐盛，精神卻焦躁、恐懼，頻臨憂鬱、崩潰的人文精神與生命態度，這種氛圍一直延續到第一次世界大戰才結束。因此，馬勒的音樂通常充滿著強大的撕裂壓力，一端是對古老遙遠時期的美麗回憶，一端是把希望寄託於未來的世界。他的每首交響曲幾乎都有送葬曲，樂曲中充滿著對過去的回憶、對死亡的吶喊痛苦焦慮、對未來的憧憬三種情愫交替。
馬勒在世時，並不被世人認為是作曲家，而是被認定為指揮家。他指揮了千百部的歌劇演出，卻未創作歌劇。他的創作非常單純，一是九大交響曲，並融入人聲。另一是藝術歌曲，卻也都與管弦樂融合。馬勒在性格上有點像舒伯特，對死亡都有一種憧憬與渴望。
馬勒在1884年完成連篇歌曲《旅人之歌》後，即開始創作第一號交響曲，於1888年方始完成。本樂曲原有五個樂章，且都有標題。第一樂章為《無限的春天》，第二樂章為《花》，第三樂章為《滿帆》，第四樂章為《擱淺》，第五樂章為《從地獄到天堂》。後來，他把具有小夜曲風格的第二樂章《花》拿掉，並且去除所有標題，成為四個樂章的樂曲。馬勒創作第一號交響曲是受到德國浪漫時期有名的詩人作家J. Paul(1763-1825)的小說《巨人(TITAN)》的影響，故本交響曲又有《巨人交響曲》之稱。
第一樂章

本樂章呈示部（有反覆）、發展部、再現部等都是《旅人之歌》第二首歌曲的延伸。樂章開始的導奏長達四分鐘，總譜的第一面充滿著巨大的音符，高音很高，低音很低，表現出一種清晨的景象。另一特色是全曲中有許多四度音程的音。由於馬勒從小居住在軍營邊，對號角有強烈的依賴感，所以音樂中號角的比例也很大。

	
	音樂起始時間
	段落
	小節數（樂句）
	備註

	導

奏
	0’01”
	一
	Ostinato

頑固音
	40
四度音程
	40
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40　40　30
	三連音
	ob↗
	

	
	1’07”
	二
	Ostinato

頑固音
	X
	X
	40　40　30
	號角
	40　40　4040
	

	
	1’40”
	三
	Ostinato

頑固音
	X
	X
	40　40　40
	
	
	

	
	2’00”
	
	8   ↗7   12   4     
	

	呈示部
	3’42”
5’47”
	Strophe 1
	2   2   2   6     2   2   2   3
	

	
	4’11”
6’17”
	
	6   5   4   6   4
	

	
	4’45”
6’51”
	Strophe 2
	2   2   2   2
	

	
	4’56”
7’02”
	
	8   4   7   
	

	
	5’19”
7’25”
	EIPLOG
結束句
	4   4   4   4     2   2   7   
	


	
	音樂起始時間
	段落
	小節數（樂句）
	備註

	發

展

部
	7’54”
	一
	回憶導奏，音樂自由，在鳥叫聲中有著以Cello為主的音樂，例：8’18”（大調）、8’39”(小調)。
	

	
	10’05”
	二
	4   5   4   8   6   5    4   4   4   4    4   5   
	

	
	11’47”
	
	2   2   4     4   7   7   
	

	
	12’20”
	
	8   4   4   6   
	

	
	12’51”
	三
	4   2     2   2   4     1   1   1     4   2
	

	
	13’25”
	
	2   2    1   1   2   2     6＜  8＜  6
                              
	

	再
現
部
	14’08”
	
	2   2   2     4   4     7   5   
	

	
	14’39”
	
	↗8   4     2   2   2   2    4   4   5
	

	
	15’14”
	
	↗8   ↗8   2   2   4   
	

	
	15’38”
	
	                          15’48”結束
	


第二樂章
本樂章是一個ABA三段體，是一首帶有民俗風味的舞曲，B段也可視為對應段落(Trio)，樂器較少，音量較輕。
	音樂起始時間
	段落
	小節數（樂句）
	備註

	0’01”
0’45”
	A
	∥: a:∥
	(8)  10  2  2   (4)  11  2  2  2   
	

	1’30”
	
	b
	(2)  6  6  6  2  2   14  2  2  5  9  8  10
	樂器變化大

	2’46”
	
	a
	(2)  10  2  1  
	

	3’03”
	
	結束句
	(4)  6  8  2  2  4  11  
	

	3’37”
	B
	c
	(4)  1  1  2  4    2  2  2  2  2  
	

	4’16”
	
	
	1  1  2  4    2  2  2    2  2  2  6  
	

	4’57”
	
	d
	4  6  2  2  2  2      4  6  2  2  2  2  
	

	
	
	
	2  2  2  2  2    2  2  2  10  
	

	6’25”
	A
	a
	(4)  4  10  2  2   (4)  11  2  2  
	

	7’10”
	
	結束句
	(4)  6  8  2  2    4  11  
	7’45”
結束


第三樂章
馬勒的第1號交響曲中以第三樂章最令人印象深刻。馬勒在八歲進入音樂學校時，就已經會了200首的童謠。因此，創作中肯定會受到童謠的影響。本樂章馬勒援用了法國童謠《FRERE  JACQUES》(亦即我們所熟悉的《兩隻老虎》的旋律)，將其原本大調的旋律改為小調，搭配鼓聲成為送葬進行曲。

《FRERE  JACQUES》的歌詞原本為：「JACQUES兄弟，你還在睡覺嗎?你聽到鐘聲已經敲了嗎?叮叮咚! 」歌詞的每句都是疊句。馬勒為何把這首童謠改寫成送葬曲?據說是因為馬勒家中有12位兄弟，他排行第二，從小到大最後僅存活六人。亦即馬勒經歷過許多送葬的經歷，其中他最鍾愛的第六個弟弟ERNST十三歲時生病，馬勒每天躺在弟弟病榻旁，撫摸著弟弟的臉龐說故事陪伴，但ERNST終究病故，對馬勒的打擊很大! 《FRERE  JACQUES》改寫成送葬曲，像在呼喚死亡的弟弟醒來!
另一說法是，馬勒看到法國版畫家J. CALLOT(1592-1635)的銅雕「獵人的葬禮」興起將《FRERE  JACQUES》改寫成送葬曲的靈感。

本樂章有A、B、C段落，A段音樂即《FRERE  JACQUES》的改寫，馬勒用不同的樂器做著輪唱(Canon)，表達送葬行列的漫無止境，紅色（）表示馬勒所寫出新的與原本旋律對位的音樂。B段音樂，則是表示送葬人員走熱了、累了，進入路邊一家小酒館，放肆地喝了起來，在得意忘形之後，又回復到悲傷的情境，這段音樂有著強烈的吉普賽風格。C段音樂則是引用《旅人之歌》的第四首歌曲。
	音樂起始時間
	段落
	小節數（樂句）
	備註

	0’01”
	A
	
(2)  4  2  2  4  4  (2  2)  4  2  (2  2)  6 
	

	2’36”
	B
	↗4  2  4  5  ↗7  ↗6
	

	4’16”
	A
	↗4  3  2  (2  2) 7 
	

	
	C
	(3)  2  2  (2)  2  (2)  6  9  1  1  
	


	音樂起始時間
	段落
	小節數（樂句）
	備註

	7’56”
	AB
	

(1) 4 (2 2) 2 4 4 6 1 2 5 4 8 (2 2) 7 
	11’38”結束



第四樂章

本樂章是第1號交響曲中最長的樂曲，為奏鳴曲式。馬勒音樂的情感表達很兩極，呈示部的第一主題的音樂像狂風暴雨，第二主題的音樂情感深刻。發展部的音樂基本上是小調，有股壓力，但其中有突破與超越的樂段，是以大調呈現。再現部的音樂不僅再現本樂章的第一主題，連帶再現第一樂章的主題，並將四度音程的表現由原先的鳥鳴聲昇華到哲學的境界。
	
	音樂起始時間
	主題
	小節數（樂句）
	備註

	導奏
	0’01”
	導奏
	
6   13   5   15     3  3   2  3   2  2
	

	呈

示

部
	1’02”
	1ST主題群
	2 2 4   4 4 3   2 2 8   4 4 4   2 2 4 
	

	
	2’01”
	
	4 4 11 3   2 2 2 2   4 4   3 3 2 7  
	

	
	3’24”
	過渡
	8
	

	
	3’54”
	2ND主題群
	8  8  8  7   2  2  12  
	

	
	6’13”
	EPILOG

結束句
	9   7   
	

	發

展

部
	7’00”
	前半
	7   4   4   
	

	
	7’35”
	
	4   4   5   8   8   4   4   
	

	
	8’17”
	
	→2   2   3    4   5    2   2   2   5
	有積極的意義

	
	8’50”
	後半
	→10  10  3  6  10     3  3  2  2  1  1  2  
	

	
	9’52”
	
	4   5    2   2   2   3    4  4  
	

	
	10’32”
	
	2  2  4    2  2  4   8   2  2  2  
	


	
	音樂起始時間
	主題
	小節數（樂句）
	備註

	再

現

部
	11’20”
	
	 1         2         3    4   1  
	

	
	13’01”
	
	 4     5     6     7     8     9 
	

	
	16’21”
	第1主題群
	18    4   4   3    2   2   4   4  
	

	
	17’07”
	
	4  2   2  2  4   1  1  1   4  2  
	灰色部分是第1樂章12’51”的音樂

	
	17’37”
	
	2  2   1  1   2  2   8  8  8   4  5
	

	尾聲
	18’48”
	CODA

尾聲
	2   2   2   3   4   4   
	

	
	19’10”
	
	3   3    2   2   4    4   4 
	

	
	19’43”
	
	4   4    2   2   5  
	

	
	20’06”
	
	3   3   3   7    2   2   2   9   3  
	20’52”結束
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與 第四 樂 章 1 7 ’ 0 7 ” 的 音 樂 相同  
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20’26”





阿門終止





40動機的演變，救世軍的號角。





17’51”





18’31”。突破個人的情感，是宇宙的情懷，救世軍的音樂。





13’24”。 40動機，低音管一句旅人之歌。





13’33”鳥叫





13’47”第2主題





15’03”本樂章5’22”的音樂





16’07”本樂章第1主題的動機





第1樂章�的音樂





第1樂章的40動機、鳥叫、號角聲。





12’07”。長笛鳥叫、豎笛單音。








12’14” ，第2主題音樂。





與8’25”音樂同





突破與超越，救世軍的音樂。





8’25”





9’34”





大調，音樂突破與超越的先現。





7’17”。為下面的音樂做準備。





8’07”





灰色部分是本主題的核心





回憶第1樂章2’53”的音樂





5’37”。第9小節放慢下來





一連串嘆息音形，音樂自由





1’37”第一樂章12”51”的音樂





提示主題





40音程





法國號





5’22”模進句。此處的音樂會於發展部再次出現





弦樂。5-8小節切分音





2’53”漸慢，5-7小節嘆息音形





2’26”與1’02”音樂同





1’51”





1’23”





0’46”





鼓聲在


第6小節第2拍


第8小節第1拍


第9小節第2拍





2-5小節切分音





0’23”





世紀末的不安，悲劇性的表達。





腳步聲逐漸遠去





9’52”濃厚的斯拉夫風情





3-4小節很美


豎笛





B





B





8’38”





豎琴單音





木管





長笛





3’52”





10’48”低音管，是22的模進句。





9’30”A





8’15”


豎笛





6’36"


半音下行





5’55”





5’07”





3音弱起，第1小節3拍鼓聲。





3音弱起，小調。3’20”小調，回到悲傷。





大調，得意忘形。





3音弱起，小調。





1’52”





第1小節第3拍，第2小節第1拍有一特殊音。





1’13”雙簧管，新旋律與之對位。





低音號Tuba





大提琴





0’33”低音管





低音提琴


無表情。





6’50”





6’01”





5’23”





小調





5’12”大調





法國號





1’54”





0’23”


1’08”





開始是個4度音程





號角咆哮





15’06”





第7、8小節號角，法國號以顫音表現





2音弱起





號角，8支法國號開口向上吹





高峰





13’38”漸強





第1小節慢下來拉很長。





刺耳的掙扎





第2小節重拍





第2小節重拍





第2小節重拍





與第四樂章17’07”的音樂相同





10’38”，號角， a  tempo





10’58” Cello





小提琴接過來





Cello，逐漸進入節拍





鳥叫





木管與弦樂做著卡農





清晨風光明媚的音樂。





2’26”三音弱起





2’53”用同樣的節奏進行，低沉聲響的上面有著各式4度音程音。





第5小節音樂急促m,4ru6hj4








豎笛








1’44”





1’29”





1’11”





解決





0’59”





0’43”





0’31”
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