布拉姆斯 第1號交響曲 op.68

講    授：劉岠渭教授， 整  理：湯令儀，增  訂：張永青

解說版本：Bernstein conducting VPO (1983, DGG 445 505)
布拉姆斯（1833-1897）一生共寫了四首交響曲，在音樂史上都佔有重量級的地位。這首布氏的第一號交響曲於1876年11月4日首演，其具有地位的原因，不僅是樂曲本身的風格沈重，更因這首交響曲是布拉姆斯在寫成這首樂曲之前，早已完成了第1號鋼琴協奏曲、海頓主題變奏曲、德意志安魂曲等各種樂曲，用以奠定本樂曲的基礎。他以14年的時間，在43歲時才完成這首交響曲，可見布氏在寫作此曲時戰戰兢兢的精神。在音樂史上，貝多芬的第1號交響樂也是在他完成許多鋼琴協奏曲等作品後，於30歲時才完成。另有布魯克納（Bruckner，1824-1896）也是40歲以後才完成第一首交響樂，由此亦可看出作曲家對交響樂曲的敬畏態度。偉大的作曲家是來訓練與試探人類耳朵的，布拉姆斯的交響曲非常複雜，卻又無比深刻地撼動人心，而這也是布拉姆斯音樂所特有的精神。

第一樂章

本樂章呈示部的導奏為6/8拍，是以6拍換一個重音，以「強、弱、次強、更弱」的方式表現，本章的音樂非常沈重，對一般涉入不深的聽者而言，其接受度可能較低。這段導奏的第一句在總譜上用六拍來算有8.5小節，我們把它用三拍來計算較容易接受，因此擴大成17小節的方式來聆聽。導奏的樂句長而不工整，亦無法切割，輕重倒置，節奏複雜。進入第1主題群之後的節奏改為2/4拍。演奏完第一主題、第二主題及結束句（EPILOG）之後，反覆。布氏常跳脫以往作曲家寫作的習慣，卻又寫出如此迷人的音樂，故在樂壇上佔有崇高的地位。本樂章第一、第二主題的動機即為一例，本樂章的音樂是典型的Musical Prosa。Prosa是「散文」，「散體」之意，有別於詩詞。用Musical Prosa來讚美布拉姆斯在這首樂章的第一主題，再恰當不過。本樂章結構如下： 

	
	音樂起始時間
	主題
	小節數（樂句）
	備註

	導

奏
	0’01”
	[image: image4.jpg]


導奏，6/8拍
	17  8  16  8  8  6  12



	打三拍子

	呈示部
	2’47”
反覆起始時間

6’09”
	1st主題， 
2/4拍

	（4）  5   5↗  6↗   12



	核心主題
打兩拍子

	
	3’27”
反覆起始時間

6’48”
	
	9   ↗6    ↗4    ↗8 


	暗示性反覆


	
	音樂起始時間
	主題
	小節數（樂句）
	備註

	呈

示

部
	4’01”
反覆起始時間

7’20”
	1st主題

	9     8      8




	過渡

	
	4’36”
反覆起始時間

7’55”
	2nd 主題
	4   5   8   10    8 



	第二主題雖然很模糊，但可從其轉調、每小節都有空間，表現出抒情與彈性，來斷定它的獨立性。

	
	5’32”
反覆起始時間

8’49’
	結束句

EPILOG
	4  5   2   9   4↗   4 ↗  4



	

	發

展

部
	9’27”
	
	9   8   9    10


	發展部是發展前面呈示部的音樂，故也顯零碎。旋律線條糾纏在一起。

	
	10’17”
	
	4  8  6    4  6  8



	來自結束句

	
	10’59”
	
	4  4  5  
	

	
	11’15”
	
	8  12  27
	

	
	12’22”
	
	7  2  2  3  8
	定音鼓與音樂節奏搭配在一起。

	再

現

部
	12’52”
	1st主題群
	4 6↗   6↗   11


	

	
	13’25”
	
	9↓  8↓   8


	


	
	音樂起始時間
	主題
	小節數（樂句）
	備註

	再

現

部
	14’01”
	2nd主題群
	4   5    8    10    8



	

	尾

聲
	14’58”
	CODA
尾聲

	4   5   2   9   4↗   4↗
	布拉姆斯的這首樂曲。定音鼓扮演了非常重要的角色，而結尾的音樂寫得更是抒情與傳神。

	
	15’30”
	
	4   4   4   5  



	

	
	15’51”
	
	（3）  4    4     9



	

	
	16’27”
	
	5   5   7


	

	
	17’31”
	結束
	
	


第二樂章
若形容第一樂章的樂聲像暴風雨，則第二樂章就像風雨後的寧靜，雖然是慢拍但所呈現的沈重與緊張依舊，樂章開始是的節奏是三拍，但速度很慢，特別是這首伯恩斯坦在晚年所指揮的版本速度更為緩慢。

	音樂起始時間
	段落
	小節數（樂句）
	備註

	0’01”
	A
	2   2   4   5   4 





	↗2     ↗2     ↗3     ↓ 3


	此段的音樂緩和，但像風雨後的夜晚一般漆黑、混濁。



	2’22”
	B
	（1）  10   4   4     3    4    7    2   4



	弦樂群的音高具有穿透性，這也是布氏音樂的特徵之一。

	5’09”
	A
	ˋˋˋ2   3ˋˋˋ   4ˋˋˋ   3        3  | 3   3 |  3



	A段22454音樂的再現，但變化成2343，再多加一段3333的樂句，旋律的風格一片模糊，最後再回到2233樂句。



	7’09”
	
	↗ˋˋˋ2    2    3    3



	

	8’06”
	CODA
	↗ˋˋˋ2    2    7    5    6    6



	


第三樂章

交響曲的第三樂章通常為三拍的小步舞曲或是詼諧曲（Scherzo）※，但這首交響樂的第三樂章並非上述二種類型的樂曲。它是一首由ABA組成的二拍樂曲，其中A段用aba小段落來變化；B段由cdc 小段落來變化，但僅在dc段落反覆；CODA的音樂則由B段而來。本樂章與第二樂章相較，結構顯得相當簡單，許多人認為布拉姆斯只是將第三樂章當作第二與第四樂章的間隔，好像間奏曲的功能一樣，讓聽眾在前後沈重的樂章之間喘息一下。

	音樂起始時間
	段落
	小節數（樂句）
	備註

	0’01”
	A
	a
	↘5   ↗5   2   2   4



	

	0’30”
	
	
	7    7     2   2   8



	

	1’13”
	
	b
	（1） 8  2  2  4
	

	1’40”
	
	a
	9↘


	

	1’57”
	B
	c
	4   4   4   4


	

	2’24


	
	d

c

d

c


	∥： d   4  8  |  c   4  6 ：∥       2       4



	

	3’51”
	A
	a
	5  6  2  2  8       2  2  2  6  4



	

	5’01”
	CODA
	4  7
	5’35”結束


· 詼諧曲（Scherzo）：義大利文「玩笑」的意思，是一種活潑的樂曲，自19世紀初開始取代小步舞曲在交響曲與奏鳴曲中的地位，名為「詼諧」但曲趣不一定幽默。音樂形式為∥： a ：∥： b   a  ：∥，即 aababa。

· 小步舞曲（Minuet）：原是一種文雅的法國舞曲，17世紀時被納入藝術音樂中，形成一種通行於巴洛克組曲與古典時期弦樂四重奏和交響曲中的樂曲形式。小步舞曲與詼諧曲通常出現於慢速的第二樂章與終曲之間，二者皆為三拍子的樂曲。

· Trio：有三重奏、三重奏團、詼諧曲或小步舞曲的中段之意。音樂形式為
∥： c ：∥： d   c  ：∥即ccdcdc。

第四樂章

布拉姆斯第1號交響曲前三樂章樂的曲已經令人感覺美好萬分，但第四樂章卻更是這首交響樂的重點。特別是它的第一主題群與第二主題群的旋律，許多人對本交響樂的印象就是第四樂章第一主題群的音樂。其原因除了是這兩個主題群的音樂旋律非常優美，令人喜愛的程度超越了前三樂章之外，另ㄧ個原因則是音樂需要「時間」才能表現，本樂章的起首，有一段很長的導奏來做為這兩個主題的準備。這段導奏分為兩個部分，第一部份的導奏沈重宏偉、氣勢磅礡、速度緩慢，樂聲是由三個音的弱起拍開始，好像正拍開始前的深呼吸一般，在這段落中還有ㄧ個7小節的樂句，是一自由即興的段落（節拍速度可任意而不精確），每位指揮家所表現的方式都可能不同，而整段的音樂就像戰場一般，煙霧迷濛，最後終於塵埃落定。然銜接於後的導奏第二部分的阿爾卑斯山號角（Alpen Horn）※的聲響（由法國號模仿）卻又拔地而起。它是ㄧ個aba的三段體，但第二個 a段做了些變化（以 a’代表）。布氏並未表達過這個樂章的意念，但從音樂的表現來看，極具宗教意義，理由有三：1. 導奏部分在號角出現之前的音樂就像戰場一般混亂，具有很強的戲劇張力，令人想起「安魂曲」說：「舉世化為灰燼，號角聲響徹天空，萬古死去的鬼魂接受最後的大審判」，另馬勒的交響曲中，也有在經過世界末日之後，號角聲響起的相同情形。2. 號角聲後接續的是ㄧ段類似聖詠的樂音。3. 本樂章最後的終止式是阿門終止式。雖然這首樂曲表現出濃厚的宗教情壞，但它是「超宗教」的，並非真正的宗教音樂。

	
	音樂起始時間
	主題
	小節數（樂句）
	備註

	導

奏
	0’01”
	第

一

部

份
	
[image: image1]
2   2   7     3  4   2  2  3  3 

 
	


	
	音樂起始時間
	主題
	小節數（樂句）
	備註

	導

奏
	3’04”
	第

二

部

分
	a
	2      2      2      2  


	以法國號模仿阿爾卑斯山號角 (Alpen Horn)的樂聲為主。

	
	
	
	
	2      2      2     3


	長笛聲為主

	
	4’31”
	
	b
	2      2      （1）



	

	
	4’58”
	
	a’

	2    2    2    4  



	

	呈

示

部


	5’42”
	1st主題群
	4     4     4     4 



	因為前面音樂的複雜，更使得本段樂器與旋律皆很簡單的主題音樂更顯迷人。

此段落是核心主題，其四個4小節的樂句位置，以及第三個樂句拉出第四個樂句的方式，與貝多芬的「歡樂頌」極其相似。

	
	6’25”
	
	4   4   4   4  
	重覆核心主題。

	
	7’01”
	
	4   4   2   2   8   4



	發展


	
	音樂起始時間
	主題
	小節數（樂句）
	備註

	呈

示

部


	7’45’
	2nd主題群
	12    2    10    6


	

	
	8’40”
	
	2 1 1   2 1 1  2 1 1  4 1 1   ½ ½ ½ ½  


	

	
	9’15”
	結束句

EPILOG
	4     4     8     2



	充分表現出布氏對節拍的運用，非常精彩美麗。

	發

展

部
	9’48”
	
	4      4      4      6


	發展部一開始就很明顯地表現與發展第一主題。故在後面的再現部時，就直接進入第二主題。

	
	10’27”
	
	4      4      4      4



	

	
	10’55”
	
	4    4    2    2    2  


	

	
	11’18”
	
	10   5    8



	

	
	11’59”
	
	11 ˋˋˋ↗ˋ      6    5    6 



	這是發展部最精彩的ㄧ段音樂。布氏在音樂節奏之運用的美麗，實在無法言喻。

	
	12’50”
	
	↓4    2      2    2    6



	


	
	音樂起始時間
	主題
	小節數（樂句）
	備註

	再

現

部
	13’44”
	2nd主題群
	13   2   10   6 

	第1主題在發展部已經徹底發揮過了。

	
	14’42”
	
	2 1 1   2 1 1  2 1 1  2 2 1 1  ½ ½ ½ ½   
	

	尾

聲
	15’15”
	CODA

尾聲
	4    4    7
	CODA的前半部。

	
	15’41’
	
	2  2    2  2    2  2  2  10



	

	
	16’24”
	
	￠  2   2   8   4        4    6   


[image: image2]
	CODA的後半部。

布氏在CODA把再現部的音樂氣勢再次顯現，好像第二個發展部，這也是貝多芬的常用的樂風，只是貝多芬的音樂節奏沒有布氏複雜。

	
	17’04”
	
	6   4     4½   4  4  4 Rit 
[image: image3]


	

	
	17’30”
	
	4    2    4    3   1


	

	
	17’54”
	
	結束
	


· 阿爾卑斯山號角（Alpen Horn）：是一種瑞士的民族樂器，外形呈弧形狀，但很長地拖到地上，是由樂器工匠尋找適當的樹形的樹幹，鑿空製成。由於只是一種自然的號角，沒有按鍵，只能用嘴形控制吹出幾個簡單的音，多於慶典時使用。布拉姆斯這段阿模仿爾卑斯山號角風格的音樂之所以有名，還有另ㄧ個原因，即西元1868年時，布拉姆斯在給克拉拉的一張生日賀卡上，寫有一段話語：「從高高的山上到深深的山谷裡，我送上千萬的祝福」，並將這段號角音樂的旋律加於其上。所以，許多瑞士阿爾卑斯山號角的卡片，或號角音樂CD的封面，多印有那張布拉姆斯給克拉拉卡片上的樂譜與詞句。很少作曲家為這種樂器撰寫曲子，莫札特的父親（是一位有名的作曲家及小提琴家）曾經為此樂器寫過一段樂曲，號角的聲音只有幾個音，但非常自然。

· 阿門終止式：不同於一般由五級到一級和聲的終止式，它是由四級到一級和音的終止式，在文藝復興時期多用於宗教音樂。




























































































































由C小調轉為C大調。定音鼓未與旋律配合，旋律像在空中盤旋著，速度都打散了。




















顯現出感情的掙扎。




















哀傷之情








在第7小節感情已逐漸靜止，第8小節沈澱下來↓。











從四面促擁而來的美麗音樂





第8接第9小節時，意外地出現定音鼓。
















































































定音鼓的張力越來越強，在最後5的小節，定音鼓的節奏頻繁地敲打著，好似承受著前面所有的壓力，在此達到高潮。





可想成10＋7的結構。





撥弦(pizz)





從第二小節開始才有定音鼓出現，一直延續著。





速度放慢





速度加快





出現布氏最愛的典型的號角聲。前面10小節亦有少許號角聲，此處更為完整。





在第7與8小節有兩個ㄉㄥ沈重之音。





第二主題進入時是很模糊的





↗表示拉扯





在第8小節感情已逐漸靜止，第9小節沈澱下來↓。





音量雖然輕，但音樂的力量卻是剛毅的，從四面八方緊密地促擁而來。





5’56”開始，9’13”反覆。這裡444小節的音樂音樂正常化。





↗表示上行





弦樂





雙簧管(Oboe)





5’01”開始，8’19”反覆。有豎笛聲。





最後的7與8小節可以深刻感受到後面有東西要來了。





這10與8小節中，都有號角在遠方呼喚。





模仿前面





準備進入第二主題





這首樂曲音樂的張力自導奏起，一直到這9小節才緩和下來。





↗表示拉扯，這4小節的節奏漂亮，在第4小節銜接8小節的地方尤之。





音樂的意念與動機開始





↗表示拉扯，好像將弱起的力量拉起來再打下去的感覺。





是前段5小節音樂的反覆與變化





預備





有大提琴(Cello)的樂聲。在第10小節是撥弦，第11小節空拍，第12小節撥弦。





1’32” 


定音鼓


再開始





用定音鼓開始，產生像索命的力量，令人印象深刻。而弦樂卻又像河水般由低而上滔滔而來。





豎笛為主





緊繃的情緒稍微緩和下來，第3小節的和聲特別細膩。





第1拍，瞬間休止，是個陰性終止。


123＞漸弱





開始變化





1’27”開始，雙簧管（Oboe,縮寫Ob.）ㄉㄚㄉㄧㄉㄚㄉㄤ的旋律，像在黑暗中突然出現了亮光。





節奏的預備





第5與6小節最強





3’11”開始，雙簧管為主，第1小節的音樂是從前面第10小節的長音拉過來的，主題遲緩地出現。而在第4小節時，接續於後4小節的豎笛樂聲已經先現，直到進入後面的4小節仍是長音。這段音樂的樂句，皆是在第二小節時主題才出現，而樂隊的節拍與獨奏的節拍是矛盾的，非常複雜。





樂句工整，恰如其份地回應第一句。





4’38”開始





3’44”開始，把複雜的節奏正常化。





撥弦





重音在第2小節，節奏與旋律分家。





6’40”開始，最後由La  Re帶到後面的3小節。





6’11”開始， 最後由La  Re帶到後面的3小節。





漂亮的弱起拍帶出獨奏小提琴





注意感覺法國號，而小提琴solo又圍繞著，其間還有定音鼓零落的敲擊著。





9’04”





10’02”





下行，回到a但做了許多變化。





7小節是前段5小節的擴充





7、8↗小節延伸是銜接b段，已經具有b段匈牙利或及普賽樂曲的風格。





後句上行





前句下行





在樂句結構上，作曲家多用44或88，很少人用55小節，只有布氏會用這種樂句結構的變化，他在海頓變奏曲及鋼琴協奏曲中亦曾使用。





2’24”開始，3’01”反覆








3’38”開始，後面4小節是前面2小節旋律的放大（旋律是一樣的），在音樂上的術語稱為「增值」。








2’45”開始，3’20”反覆，但到第3小節c段落的旋律才浮現。








旋律與節拍都很鮮明








4’28”開始，大提琴的撥弦很特別。





把前面核心的音樂再回憶一次，進入第二主題群。





弦樂群演奏出洶湧的弦樂，這一整段樂音是工整而標準的古典式樂句。





布氏最特別之處，是在這第三個樂句旋律的背後，有著一個半音下行的旋律。而這第三個樂句在最後，又以拉扯的方式帶出第四個樂句（前面的兩段樂句是切斷的），以形成第四樂句結束時的重量。





本段主題音樂密集地像疊瓦式的接應在一起，表現出音樂的張力。








預備。








本段的法國號吹奏的和聲好像管風琴，具有宗教的情懷，好似聖詠。樂聲好像山谷中的小教堂發出的聲音，令人不自主地想仰望上天的感覺，神韻萬千。





樂聲像戰場一般，一片煙霧迷濛，到最後塵埃落定。





1’16”以同樣的方式，用3個音弱起拍開始。





自由即興的段落（節拍速度可任意而不精確），節拍越來越快。





延長





以3個巨大音符的弱起拍開始，但被第4個正拍的音比了下來。





回歸為3小節的樂句清楚地切割開來，做為結束以進入b 段。





本應為3小節的樂句，此處是將第3小節與下句重疊，即這句的結束，是下句的的開始。





號角聲拔地而起，好像火車穿過阿爾卑斯山的隧道，面臨一片綠草如茵的山坡，承襲了貝多芬的衝破黑暗，迎向光明的樂風。因為仍在導奏中，所以節拍仍然不一，每位演奏家的詮釋方式不同，只要聽到四個樂句就好。





過渡





1-6小節的節拍很矛盾，好像無法馴服，直到第7小節大勢底定下來，








半小節的力量，整體看做2小節。





節拍自由





注意聆聽第三個樂句旋律的背後，有著一個半音下行的旋律，最後，又以拉扯的方式帶出第四個樂句。





第一主題明顯出現。





原第一主題的樂句為4小節，這裡的5與6小節的變化，可以認定進入發展部。








在第4小節改成小調。





撥弦(Pizz)





在第4小節改成小調。





撥弦(Pizz)





音樂的氣勢較大，在第2小節進入第3小節後，都是切分音。





弦樂飛快而匆促。








第1拍是空拍，這裡的節奏有點混亂。最後三個音去銜接後一句的第一個音，把節奏抓起來。





弱起拍，節奏工整，為後面的音樂作準備。





表現極致。





此段音樂有化做風雨，吞吐宇宙之感。





第1拍是空拍，音樂氣勢緩和下來。





出現號角的主題音樂。





最後有延長。





阿門終止式※，呼叫兩次阿門。





如此的節奏非常少有，呈現推擠的作用。





此段音樂的氣勢像萬馬奔騰。





好似「聖詠」的樂音，讓前段萬馬奔騰的音樂在此嘎然而止，似有ㄧ個物體在眼前高插雲天，一夫當關地被堵住了，令人感動萬分。





這裡的音樂是為了銜接後面的二二拍做準備，旋律驚人，發揮了很好的效果。





表示速度加快，這裡的節拍由4/4拍變為2/2拍。





省略第1主題，直接進入第2主題，第1拍休止。
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